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> ATELIER

Cet atelier s’adresse aux professionnel·les qui :

- Hésitent à fixer ou à augmenter leurs tarifs

- Se sentent freinés par leur rapport à l’argent

- Perçoivent un décalage entre leur valeur et leurs prix

- Veulent reprendre la main sur leur posture tarifaire

Alignez posture, prix et valeur

Déroulement de l’atelier
Explorer & déconstruire

Revenir sur son rapport à l’argent

Identifier ses freins et croyances inconscientes

Analyser & ajuster

Clarifier sa stratégie tarifaire (valeur, seuils, courbe de Gauss)

Travailler sa posture, sa légitimité et ses objections

Ancrer & décider

Repartir avec un plan d’action activable

S’engager dans une posture tarifaire renouvelée

✓ Travaillez en profondeur votre rapport à l’argent et vos
croyances limitantes

✓ Alignez vos tarifs avec votre posture et votre expertise
✓ Défendez vos prix avec clarté, sans vous justifier
✓ Repartez avec des outils concrets et une stratégie

activable dès demain

Bénéfices

Booster ses tarifs

3h30

6 pers. Max

Strasbourg / Digital

Modalités

Présentiel : 456€ 

Visio : 396 €

Entrepreneurs 
Freelances 

Professions Libérales 

Pour qui ?

Coach professionnelle certifiée ICF (PCC), ex-DRH chez
Puma, je suis spécialisée dans le syndrome de l’imposteur
et l’accompagnement des profils neuroatypiques (HP,
TDAH, Autisme, Dys..) avec plus de 25 ans d’expérience.

Style : direct, efficace, bienveillant… et un brin magicienne

J’accompagne les personnes à aller là où elles veulent, 
pas là où il faut !

Qui suis-je ?

Toute inscription confirmée 
au moins 10 jours avant 

l’atelier inclut une session de 
coaching individuel de 30 
minutes offerte à planifier 

dans le mois suivant l’atelier
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